U16; U17; U18.

Regulament de joc beach rugby .

  I.         TERENUL

  a). Campul de joc: 

  - zona situata intre liniile de tusa si liniile de but.

  b). Suprafata de joc: 

  - cuprinde campul de joc inclusiv terenul de tinta.(3 metri lungime fiecare)

   c). Solul suprafetei de joc: 

  - solul trebuie sa fie acoperit cu nisip 

   d). Dimensiunile suprafetei de joc

 variaza in functie de categoriile de joc:

             1) 46 de metri lungime si 35de metri latime pentru jucatori peste 14 ani ;

             2) 36 de metri lungime ,25 de metri latime pentru jucatori U14-U12;

             3) 26 metri lungime ,15  metri latime pentru jucatori U10;

II. NUMARUL DE JUCATORI si INLOCUIRI

 a).Numarul de jucatori intr-o echipa de beach rugby este de 5 (cinci)

 b) Inlocuiri:

             1. Toate inlocuirile nu pot avea loc decat atunci cand balonul este mort fara a cere permisiunea arbitrului.

 2. Jucatorul inlocuit din ratiuni tactice, nu poate reveni in teren inclusiv pentru a inlocui un jucator accidentat.

 3.O echipa nu poate desemna mai mult de 5 (cinci)  inlocuiri sau schimbari tactice.

 4.Jucatorul poate intra in teren la maxim un metru fata de linia de centru si poate iesi din orice pozitie.

 5 .De îndată ce arbitru devine conştient de faptul că o echipă are mai mult de 5 jucatori pe teren, acesta poate interzice orice acţiune care a avut loc între timp, cu excepţia cazului în echipa adversa a câştigat un avantaj 

Sanctiune :penalitate la trei metri de terenul de tinta al echipei  care a gresit.
            6.    Numai căpitanii desemnati ai  echipelor poat discuta cu arbitrulul pentru a cere explicaţii.
III.        ECHIPAMENTUL JUCATORILOR si MINGEA
a). Un jucator trebuie sa poarte un sort si un tricou. Portul sosetelor este permis. Orice alt port de echipament este interzis.
b) Mingea în joc trebuie să fie tip 4.
IV.       DURATA PARTIDEI
 a). Un meci constă din două reprize a 5 minute cu pauza de 3 minute.

 b)  Evantuale prelungiri vor fi anuntate de arbitru cu un minut inaintea terminarii celor 10 minute regulamentare.
V. OFICIALII MECIULUI

a) Arbitrul meciului

  desemnat de catre comisia de arbitraj a competitiei. 

              1.Acolo unde este cazul arbitrul poate fi ajutat de 2(doi) asistenti la tuse
  b)  Observatorul meciului

    desemnat de catre comisia de observatori a competitiei
VI.      MANIERA DE JOC 

      a). Un meci incepe printr-o lovitura de incepere

      b). Jocul cu piciorul este interzis (numai jocul la mana este autorizat).

      c). Cand jucatorul care este in posesia balonului este prins sau placat de adversar este obligat in interval de 2(doua) secunde:
             1.Să dea pasa,
             2 Sa arunce balonul peste in spate
             3.Sa-l elibereze 
SACTIUNE: Penalitate pentru echipa adversa.
d)  .Balonul trebuie pus in contact cu solul:

1).  Inainte de a fi pasat , ca urmate a castigarii posesiei  

2).  Inainte de a fi jucat, in cazul unei penalitati.

SACTIUNE: Penalitate pentru echipa adversa.

      e).. Dupa un un schimb de posesie ,pasa este obligatorie

SACTIUNE: Penalitate pentru echipa adversa.

f). Dupa o interceptie sau atunci, cand balonul atinge solul, jocul trebuie continuat. 

VII.    JOC NELOIAL 

a).“Carligele”

b). Comiterea oricarei actiuni de anti-joc.  

       SACTIUNE: Penalitate  ( sau incercare de penalizare) pentru echipa adversa si     avertisement jucatorului vinovat.

 e).Acordarea a doua avertismente unui jucator atrage o excludere temporara de 1min si 30 de secunde.

  f).Advertismentele nu se cumuleaza de la un meci la altul

VIII. IN JOC

     a). Distanta dintre jucatorul care repune  balonul in urma unei de lovituri de pedeapsa sau de lansare si echipa adversa este de 5(cinci) metri                     

 b).În cazul în care această distanţă nu este respectata, arbitrul va acorda o altă sancţiune  din locul in care nu s-a respecat distanta
     c).Echipa care nu este in posesia balonului trebuie sa se retraga si sa se tina in urma unei linii paralele liniilor de but-situata la 5(cinci) metri sau in urma punctului insemnat.

SANCTIUNE: Penalitate (sau incercare de penalizare) pentru echipa adversa.

d).Atunci cand jucatorul alege sa joace rapid reluarea jocului( urmarea unui schimb de posesie sau a unei penalitati), toti adversarii in situatia de repliere care nu aveau timp de a se repune in joc pot totusi interveni in aparare. Aceaste dispozitie nu se aplica decat jucatorilor adversi care se gasesc inaintea puratorului de balon. 

e).Urmarea unui inaite sau unei pase inainte , reluarea jocului se va face din punctual de greseala, de catre echipa adversa si potrivit modalitatilor de repunere in joc dupa castigarea posesiei.
IX. LOVITURA DE INCEPERE SI LOVITURA DE REINCEPERE

       a). Lovitura de incepere la debutul meciului si dupa pauza precum si reluarea de la centrul terenului in cazul unei incercari este data de la centrul liniei mediene printr-o lovitura de picior cazuta.

        b). Balonul  trebuie sa parcurga cel putin 5 metri in adancime si sa ramana in campul de joc (delimitate de liniile de tusa si liniile de but)

        c). Daca nu respecta conditiile jocul se va relua printr-o penalitate pentru echipa adversa de la centrul terenului, aceasta potrivit modalitatilor de repunere in joc dupa penalitate.

                 X .    TUSA(MARGINE)

a).Dispozitiile iesirii in tusa sunt aceleasi fixate prin regulile jocului de rugby.

b).Atunci cand balonul sau jucatorul iese in tusa repunerea in joc va fi efectuata de echipa adversa potrivit modalitatilor de repunere in joc dupa castigarea posesiei .

c).Locul marcat este fixat fata de punctual sau locul iesirii in margine, la 1 metru de la linia de tusa.

.
XI. IN-BUT.

             a).Cand echipa aparatoare face un tuseu in-but sau trimite balonul in tusa de but sau un balon mort, repunerea in joc va fi efectuata de catre echipa adversa, la 5(cinci) metri de linia de but , potrivit modalitatilor de repunere in joc dupa tuseu.

Balonul devenit mort prin echipa in atac:


 b)Cand echipa atacatoare duce balonul in tusa de but sau un balon mort , repunerea in joc va fi efectuata de catre echipa aparatoare, la 5(cinci) metri de linia de but    si potrivit modalitatilor de repunere in joc dupa tuseu.

 c).   INCERCAREA (essai):

                    1.Cand echipa atacatoare aseaza balonul in terenul de tinta advers.

                    2.
Arbitrul va acorda incercarea chiar daca jucatorul marcator suporta un placaj din partea unui aparator(incercare prin plonjon).

             XII          PENALITATI

           a). Toate penalitatile vor fi jucate in ceea ce priveste greseala, potrivit modalitatilor de repunere in joc dupa castigarea posesiei

            b). Penalitatile  anuleaza contabilizarea tuseurilor.


c) Jucatorul care joaca penalitatea nu este obligat sa faca o pasa. El are posibilitatea de a conserva balonul pentru o actiune personala.

XIII       DISPOZITII FINALE

Acesta este un regulament cadru care se aplica in jocurile de beach rugby din lume. 

Unele puncte din acest regulament pot fi modificate de comun acord in functie de conditiile specifice fiecarei competitii in parte. 

